
Wissenschaftlicher 
Ernährungszirkel

Für die vertragliche und finanzielle Abwicklung 
zeichnet der Veranstalter verantwortlich:

Veranstalter
GWT-TUD GmbH 
Freiberger Straße 33 
01067 Dresden
www.g-wt.de

Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung 
bei folgenden Sponsoren:

Transparenz:
Die dem FSA-Kodex unterliegenden Sponsoren richten sich nach dem FSA-
Kodex, welcher zur Transparenz verpflichtet. Die geldwerten Leistungen 
werden unter anderem auch auf der Webpage des Veranstalters 
dokumentiert und veröffentlicht:

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG 1000€ | Biogen GmbH 750€ 
DANONE Deutschland GmbH 750€ | Janssen-Cilag GmbH 1500€ 
Lilly Deutschland GmbH 750€  | metaX Institut für Diätetik GmbH 750€

Veranstalter 
Sponsoren So finden Sie uns

zu
Chronisch
Entzündlichen
Darmerkrankungen und Co.

für Ärztinnen, Ärzte
Ernährungsberater(innen)
& Assistenz

14. Mai 2025, 18:00 Uhr 

Ihr Kontakt für Rückfragen:
E-Mail: franziska.jantsch@ukdd.de
Tel.: 0351 458 5643

Teilnahme ohne Teilnahmegebühr 

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der 
Sächsischen Landesärztekammer mit 3 
Fortbildungspunkten beantragt.

BioInnovationsZentrum
Tatzberg 47, 01307 Dresden
5. Obergeschoss 
https://tzdresden.de/project/bioinnovationszentrumdresden/

NEUER Veranstaltungsort:

http://www.g-wt.de/
mailto:franziska.jantsch@ukdd.de
https://tzdresden.de/project/bioinnovationszentrumdresden/


Vorwort
Programm
Registrierung

Referenten
Tutoren

17:30 Uhr 
Empfang & Registrierung
Ein Blick über die Dächer von Strießen

18:00 Uhr
Begrüßung
R. Schmelz, Dresden

18.10 – 19:00 Uhr
inkl. Diskurs
Wie funktioniert ein Ernährungsteam in der 
Klinik
- aus Sicht der Ernährungsschwester
K. Haupt, Dresden
- aus Sicht der Ernährungsmedizinerin
F. Teipel, Dresden

19.00-19:30 Uhr
inkl. Diskurs
Ernährungskonzepte bei M. Crohn im Vergleich
M. Büttner, Dresden

19:30 - 20:00 Uhr
inkl. Diskurs
Übersicht zu Immuntherapien bei CED und 
deren Einfluss auf Ernährungsempfehlungen 
R. Schmelz, Dresden

20:00 Uhr
Zusammenfassung 
R. Schmelz, Dresden

Im Anschluss Get-Together mit Buffet

Um Ihre Anmeldung bei Präsenzteilnahme wird 
bis 02.05.2025 via E-Mail gebeten:

franziska.jantsch@ukdd.de

Bitte geben Sie hierfür das Kennwort:
Ernährungszirkel 4 unter Nennung Ihrer 
Kontaktdaten an. 

Sie finden uns im Internet unter:

Katleen Haupt
5. Medizinische Klinik, 
Klinikum Dresden Neustadt, 
Industriestraße 40, 01129 Dresden

Dr. med. Maximilian Büttner
Assistenzarzt Medizinische Klinik und Poliklinik I
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Dr. med. Renate Schmelz
Oberärztin Medizinische Klinik und Poliklinik I
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Dr. med. Franziska Teipel
Oberärztin 5. Medizinische Klinik, Klinikum Dresden  
Neustadt, Industriestraße 40, 01129 Dresden
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir setzen unseren wissenschaftlichen
Ernährungszirkel fort und schauen zuerst in die
Klinik: Was macht ein gutes Ernährungsteam
aus, wie funktioniert es, wo liegen die Herausfor-
derungen und wie sieht konkret der Alltag aus.

Dann möchten wir gerne verschiedene
Ernährungsformen bei M. Crohn vergleichen:
welche Nahrungsmittel sind erlaubt, wie ist die
Datenlage, was sagen die Patienten dazu und
wie gut klappt die Umsetzung im Alltag.

Zum Abschluss gibt es einen Überblick welche
Immuntherapien bei chronisch entzündlichen
Darmerkrankungen zugelassen sind und
welchen Einfluss dies auf Ernährungs-
empfehlungen haben kann.

Es ist uns ein Anliegen, die verschiedenen
Berufsgruppen Ärzteschaft, Pflege und
ErnährungsberaterInnen besser zu vernetzen
und den wissenschaftlichen Austausch zu
fördern.

In diesem Sinne freuen wir uns sehr auf Ihre
Teilnahme, eine interessante Veranstaltung
und eine angeregte Diskussion mit Ihnen!

Mit kollegialen Grüßen

Dr. med. Renate Schmelz
Wissenschaftliche Leitung

mailto:franziska.jantsch@ukdd.de

