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Kubo & Kitaoka. 2017. Curr Cardiol Rep 19: 65
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KARDIOVASKULÄRE MEDIZIN 2015;18:312–318

Parasternale Längsachsenansicht

• senkrecht zur LV Längsachse

• gemessen auf Höhe der 

Mitralklappensegel-Spitzen 

• Messung zwischen Myokardwand 

und Lumen

• sowie an der Schnittstelle zwischen 

Wand und Perikard (orange Pfeile).

ASE EACI - Eur Heart J – Cardiovascular Imaging (2015) 16, 233–271

LV Masse

Parasternal kurze Achse
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KARDIOVASKULÄRE MEDIZIN 2015;18:312–318

Elektrokardiographsiche Hypertrophiezeichen
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Aortenstenose
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• Wanddicke ≥15 mm in einem oder mehreren LV Segmenten

• unabhängig von der Bildgebungstechnik

(Echo, cMRT, CT)

• nicht allein durch hämodynamische Belastung (Nachlast: art. Hypertonie) erklärt.

Hypertrophe Kardiomyopathie

ESC Guidelines HCM. 2014. Eur Heart J 35, 2733–2779

Dtsch Arztebl Int 2019; 116: 47-53; DOI: 10.3238/arztebl.2019.0047

Diagnosekriterien

Weitere Befunde im Echo

• asymmetrische Septumhypertrophie

• LVOT Obstruktion bei HOCM 

− erhöhter Fluss (Vmax) über LVOT/Aortenklappe 

− SAM Phänomen
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Kardiale Amyloidose

Niedrige QRS Voltage im EKG
•  in 50% der Patienten mit AL Amyloidose

•  in 25% der Patienten mit ATTR Amyloidose

• verdickte Wände (septal >12 mm)

• kleines LV Lumen

• biatriale Vergrößerung

• verdickte Klappensegel

• verdicktes atriales Septum

• erhöhter PAPsys

• restriktives Mitraleinflussprofil

• kleiner Perikarderguss

• granuläres Myokardmuster

• basal-mittlere reduz. GLS
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Kardiale Amyloidose

LV Longitudinaler Strain - „apical sparing“
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Weiterführende Kardiale Bildgebung bei LVH
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Linksventrikuläre Hypertrophie bei Systemerkrankungen

Beispiel: M. Fabry
α-Galactosidase A Mangel

• Brennende Schmerzen in Händen/Füßen? 

Vermindertes Schwitzen? 

• Magen-Darm-Beschwerden? 

• Kleine rote Flecken auf der Haut? 

Nierenerkrankung bekannt? 

Schlaganfall/transitorische ischämische 

Attacke (TIA)? 
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